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Durchgeführte SLC Veranstaltungen 2022 
 
19.03. – Spendenlauf für die Ukraine  
 

09.04. – Rund um Solingen 
 

21.05. – 4. Klingensportfest 
 

12.06. – 16. KiLA Sportfest + JAP Pokal U12 Vorrunde 
 

16.06. – 34. Klingenlauf 
 

19.09. – Klingenpfadlauf 
 

23.09. – SLC Vereinsmeisterschaften 
 

23.10. – 49. Müngstener Brückenlauf 
 

04.12. – 46. Nikolaus Freundschaftslauf  
 
 
Meisterschafts Statistiken (Halle) 
 
Nordrhein Hallenmeisterschaften U18-M/F in Leverkusen: 
Bronze: Luca Vogel (200m) 
Finale: Luca Vogel (4./60m), Sebastian Thelen (4./200m), Maximilian Kremser (8./60m) 
 
 

Regions Hallenmeisterschaften U16 in Düsseldorf: 
Gold: Luis Kauermann (Hochsprung)  
Silber: Luis Kauermann (60m) 
Bronze: Evamaria Mühlenbeck (Hochsprung) 
Finale: Luis Kauermann (4./Weitsprung), Noemi Ludwig (5./Hochsprung + 6./Weitsprung + 9./60m), 
Josie Wegmann (6./60m), Jannes Müller (7./Weitsprung), Nils Petscheleit (7./800m), Evamaria 
Mühlenbeck (8./Weitsprung) 
 
 

Nordrhein Hallenmeisterschaften U16 in Düsseldorf: 
Finale: Luis Kauermann (6./Weitsprung) 
 
 

Regions Hallenmeisterschaften M/F und Senioren in Düsseldorf: 
Gold: Nils Brandenburger (400m)  
Silber: Sebastian Thelen (200m) 
Bronze: Owe Martens (60m) 
 
 

NRW Senioren Hallenmeisterschaften in Düsseldorf: 
Gold: Owe Martens (60m+200m)  
 
 

Regions Hallenmeisterschaften U14 in Düsseldorf: 
Gold: Tim Kaiser (60m)  
Silber: Tim Kaiser (800m)  
Finale: Eva Veit (5./800m), Bisrat Franke (6./800m), Kai Gehrmann (6./60mHü), Tim Kaiser (7./Weit) 



Meisterschafts Statistiken (Freiluft) 
 
Regionsmeisterschaften Blockmehrkämpfe in Neuss: 
Gold: Luis Kauermann (Block Lauf) 
Silber: Sarah Löcher (Block Wurf), Eva Veit (Block Sprint/Sprung), Julian Löcher (Block Sprint/Sprung) 
Bronze: Emily Mintert (Block Sprint/Sprung) 
Finale: Evamaria Mühlenbeck (5./Block Sprint/Sprung), Mia Veit (5./Block Lauf) 
 

Regionsmeisterschaften Einzel U16-M/F in Dormagen: 
Gold: Josie Wegmann (Speer), Luis Kauermann (80mHü), Maximilian Kremser (200m),  
Luca Vogel (400m), Jan Garweg (400m) 
Silber: Josie Wegmann (Weitsprung), Luis Kauermann (Weitsprung, Hochsprung, 100m), 
Jonathan Mühlenbeck (Speer), Leonie Märkel (Diskus), Nils Brandenburger (400m) 
Bronze: Evamaria Mühlenbeck (Hochsprung), Tabea Krämer (800m), Julia Gottschalk (400m) 
Finale: Carolina Looschen (4./Kugel), Noemi Ludwig (6./Weitsprung), Josie Wegmann (6./100m), 
Evamaria Mühlenbeck (6./Speer), Marlene Weichsel (8./Diskus) 
 

Regionsmeisterschaften Langstrecke in Solingen: 
Gold: Tim Kaiser (2000m) 
Silber: Bisrat Franke (2000m), Nils Heuser (3000m) 
Finale: Mia Veit (4./3000m), Christian Märkel (4./5000m), Nils Petscheleit (5./2000m), Sam von zur 
Gathen (6./2000m) 
 

Deutsche Hochschulmeisterschaften in Duisburg: 
Gold: Maximilian Kremser (400m)   
 

Regionsmeisterschaften Mehrkampf U14 in Viersen: 
Bronze: Tim Kaiser (Dreikampf) 
 
 
NRW Meisterschaften M/F in Hagen: 
Finale: Jan Garweg (4./400m), Sebastian Thelen (7./200m), Julia Gottschalk (8./400m)   
 

Nordrhein Jugendmeisterschaften in Uerdingen: 
Finale: Leonie Märkel (4./Diskus), Josie Wegmann (7./Speerwurf) 
 

NRW Jugend Meisterschaften in Troisdorf: 
Bronze: Luis Kauermann (80m Hürden) 
 

Deutsche Meisterschaften M/F in Berlin: 
Finale: Maximilian Kremser (6./400m) 

 

 

 

 



Nordrhein Senioren Meisterschaften in Euskirchen: 
Gold: Owe Martens (100m)   
 

Weltmeisterschaften in Eugene (USA): 
Nominierung: Maximilian Kremser (4x400m) 
 
 
Regions Mehrkampfmeisterschaften (inkl. Langstaffel) in Düsseldorf: 
Gold: Luis Kauermann 
Finale: Evamaria Mühlenbeck (8./7-Kampf), Mühlenbeck-Löcher-Looschen (5./7-Kampf Mannschaft), 
Kauermann-Petscheleit-Flabb (4./3x1000m Staffel) 
 
Regionsmeisterschaften U14 in Korschenbroich: 
Silber: Julian Löcher (800m) 
Bronze: Eva Veit (Hochsprung), Julian Löcher (75m), Bisrat Franke (Ballwurf) 
Finale: Bisrat Franke (5./75m + 7./Weitsprung), Emily Minert (7./Speerwurf), Julian Löcher 
(7./Weitsprung)  
 
Regionsmeisterschaften 5km Straßenlauf in Stoppenberg: 
Silber: Leon Röhrig (5km) 
 
 
Jochen-Appenrodt Pokal U12 Landesfinale in Düsseldorf: 
Gold: Team U12: Maxi Jansen, Emma Römer, Liv Kuster, Til Wißmann, Janka Schöppy, Marie Verrieth, 
Simon Soßnitza, Enno Gehring, Lukas Löcher, Florian Bali, Julius Merten, Ella Krebs  
 
 
Nordrhein Vergleichswettkämpfe in Troisdorf: 
Nominierung: Josie Wegmann, Luis Kauermann, Tim Kaiser, Bisrat Franke, Julian Löcher 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SLC Bestenliste 2022 (weiblich) 
VR = Vereinsrekord SLC                   *=handgestoppt 

AK / Disziplin Leistung Name Jahrgang Ort 

U12     

50m 7,7s* Janka Schöppy 2011 VM Solingen 

 7,8s* Marie Verrieth 2011 VM Solingen 

 8,65s Liv Kuster 2011 Solingen 

 8,79s Zoe Gwozdz 2011 Solingen 

 8,5s* Emma Römer 2011 VM Solingen 

 8,5s* Emilia Silva 2012 VM Solingen 

 8,7s* Ella Krebs 2011 VM Solingen 

 9,08s Celina Aschenberg 2011 Solingen 

 9,25s Rosa Holz 2012 Solingen 

 9,38s Marlene Looschen 2012 Solingen 

 9,3s* Frida Fendrich 2012 VM Solingen 

     

4x50m 33,34s Römer-Looschen-Silva-Verrieth U12 Solingen 

 33,40s Kuster-Gwozdz-Krebs-Schöppy U12 Solingen 

     

800m 3:04,3* Min. Janka Schöppy 2011 VM Solingen 

 3:08,9* Min. Ella Krebs 2011 VM Solingen 

 3:10,2*  Min. Marie Verrieth 2011 VM Solingen 

 3:18,0* Min. Emilia Da Silva 2012 VM Solingen 

 3:19,0* Min. Liv Kuster 2011 VM Solingen 

 3:21,3* Min. Frida Fendrich 2012 VM Solingen 

 3:27,1* Min. Marlene Looschen 2012 VM Solingen 

 4:54,5* Min. Emma Römer 2011 VM Solingen 

     

Weitsprung (Zone) 3,95m Janka Schöppy 2011 Wuppertal 

 3,94m Liv Kuster 2011 Düsseldorf 

 3,88m Marie Verrieth 2011 VM Solingen 

 3,60m Emma Römer 2011 Düsseldorf 

 3,58m Emilia Da Silva 2012 VM Solingen 

 3,37m Ella Krebs 2011 VM Solingen 

 3,12m Frida Fendrich 2012 VM Solingen 

 2,89m Marlene Looschen 2012 VM Solingen 

     

Ballwurf (80g) 28,5m Marie Verrieth 2011 VM Solingen 

 27,5m Janka Schöppy 2011 VM Solingen 

 25,0m Marie Verrieth 2011 Solingen 

 24,0m Rosa Holz 2012 Solingen 

 21,5m Emma Römer 2011 Solingen 

 20,0m Liv Kuster 2011 VM Solingen 

 19,5m Marlene Looschen 2012 VM Solingen 

 19,0m Zoe Gwozdz 2011 Solingen 

 18,5m Ella Krebs 2011 VM Solingen 

 18,0m Emilia Da Silva 2012 VM Solingen 

 15,0m Frida Fendrich 2012 VM Solingen 



     

     

3-Kampf 1189 Punkte Marie Verrieth 2011 VM Solingen 

 1184 Punkte Janka Schöppy 2011 VM Solingen 

 973 Punkte Liv Kuster 2011 VM Solingen 

 950 Punkte Emilia Da Silva 2012 VM Solingen 

 928 Punkte Emma Römer 2011 VM Solingen 

 910 Punkte Ella Krebs 2011 VM Solingen 

 822 Punkte Marlene Looschen 2012 VM Solingen 

 775 Punkte Frida Fendrich 2012 VM Solingen 

     

     

 

 

AK / Disziplin Leistung Name Jahrgang Ort 

U14     

75m 10,6s* Lena Marie Wester 2010 VM Solingen 

 11,34s Lena Pesch 2010 Viersen 

 11,2s* Kira Bernau 2010 VM Solingen 

 11,56s Sophie Pesch 2010 RM Korschenbroich 

 11,7s* Emily Minert 2010 VM Solingen 

 12,03s Eva Veit 2010 Neuss 

 11,9s* Alexandra Ahrens 2010 VM Solingen 

 12,35s Sophia Aschenberg 2010 Solingen 

 12,39s Paula Hopt 2010 Neuss 

 12,2s* Lina Vesper 2010 VM Solingen 

 12,94s Sarah Rohrmann 2009 Solingen 

 12,97s Alessandra Maus 2010 Solingen 

 13,0s* Elina Lovison 2010 VM Solingen 

     

4x75m 45,64s Pesch-Pesch-Mintert-Hopt U14 RM Korschenbroich 

 46,23s Mintert-Leimann-Pesch-Pesch U14 Solingen 

 48,57s Veit-Hopt-Rohrmann-Maus U14 Solingen 

     

60m Hürden 12,14s Eva Veit 2010 Neuss 

 14,88s Emily Minert 2010 Neuss 

 13,69s Paula Hopt 2010 Neuss 

     

800m 2:55,08 Min. Sophie Pesch 2010 Viersen Süchteln 

 3:02,7* Min. Eva Veit 2010 VM Solingen 

 3:09,9* Min. Emily Minert 2010 VM Solingen 

 3:12,9* Min. Alexandra Ahrens 2010 VM Solingen 

 3:21,5* Min. Lena Marie Wester 2010 VM Solingen 

 3:26,58 Min. Paula Hopt 2010 Neuss 

 3:32,5* Min. Kira Bernau 2010 VM Solingen 

 3:58,7* Min. Lina Vesper 2010 VM Solingen 

 4:07,9* Min. Alessandra Maus 2010 VM Solingen 

 4:17,4* Min. Elina Lovison 2010 VM Solingen 



     

Weitsprung (Zone) 4,08m Lena Pesch 2010 Solingen 

 3,96m Alexandra Arens 2010 VM Solingen 

 3,91m Eva Veit 2010 VM Solingen 

 3,86m Emily Minert 2010 VM Solingen 

 3,80m Lena Marie Wester 2010 VM Solingen 

 3,76m Sophie Pesch 2010 Viersen 

 3,71m Paula Hopt 2010 Remscheid 

 3,69m Sarah Rohrmann 2009 Solingen 

 3,66m Kira Bernau 2010 VM Solingen 

 3,39m Alessandra Maus 2010 VM Solingen 

 3,10m Lina Vesper 2010 VM Solingen 

 2,59m Elina Lovison 2010 VM Solingen 

     

Hochsprung 1,35m Eva Veit 2010 RM Korschenbroich 

 1,20m Emily Minert 2010 Neuss 

     

Ballwurf (80g) 23,0m Sophie Pesch 2010 Viersen 

 23,0m Paula Hopt 2010 RM Korschenbroich 

 22,5m Emily Minert 2010 VM Solingen 

 19,0m Alexandra Ahrens 2010 VM Solingen 

 17,5m Lena Pesch 2010 RM Korschenbroich 

 17,5m Elina Lovison 2010 VM Solingen 

 16,5m Kira Bernau 2010 VM Solingen 

 16,5m Alessandra Maus 2010 VM Solingen 

 16,0m Lena Marie Wester 2010 VM Solingen 

 14,5m Eva Veit 2010 RM Korschenbroich 

 13,0m Lina Vesper 2010 VM Solingen 

     

Kugel 4,91m Helena Leimann 2010 Solingen 

 4,63m Paula Hopt 2010 Solingen 

 4,57m Emily Minert 2010 Solingen 

 4,40m Eva Veit 2010 Solingen 

 4,25m Sophie Pesch 2010 Solingen 

 3,98m Sarah Rohrmann 2009 Solingen 

 3,66m Lena Pesch 2010 Solingen 

     

Speerwurf (400g) 15,60m Paula Hopt 2010 Remscheid 

 13,82m Emily Minert 2010 RM Korschenbroich 

 8,84m Sophie Pesch 2010 RM Korschenbroich 

 8,01m Eva Veit 2010 Neuss 

     

3-Kampf 1101 Punkte Lena Marie Wester 2010 VM Solingen 

 1089 Punkte Sophie Pesch 2010 RM Viersen 

 1083 Punkte Emily Minert 2010 VM Solingen 

 1061 Punkte Lena Pesch 2010 RM Viersen 

 1043 Punkte Alexandra Ahrens 2010 VM Solingen 

 1035 Punkte Kira Bernau 2010 VM Solingen 

 951 Punkte Eva Veit 2010 VM Solingen 



 885 Punkte Alessandra Maus 2010 VM Solingen 

 837 Punkte Lina Vesper 2010 VM Solingen 

 766 Punkte Elina Lovison 2010 VM Solingen 

     

4-Kampf 1281 Punkte Emily Minert 2010 Viersen 

     

Block 
Sprint/Sprung 

1745 Punkte Eva Veit 2010 Neuss 

 1560 Punkte Emily Minert 2010 Neuss 

     

Block Lauf 1568 Punkte Paula Hopt 2010 Neuss 

     

 
 

 
U16     

100m 13,19s Josie Wegmann 2008 Mönchengladbach 

 13,7s* Noemi Ludwig 2007 VM Solingen 

 14,08s Sarah Löcher 2007 RM Dormagen 

 14,35s Carolina Looschen 2008 Mönchengladbach 

 14,4s* Evamaria Mühlenbeck 2008 VM Solingen 

 14,5s* Mia Veit 2007 VM Solingen 

 14,5s* Marlene Weichsel 2007 VM Solingen 

 15,0s* Valentina Fußy 2008 VM Solingen 

 15,5s* Hannah Esselborn 2009 VM Solingen 

 15,5s* Mia Stemmler 2008 VM Solingen 

     

80m Hürden 13,84s Evamaria Mühlenbeck 2008 RM Dormagen 

 15,19s Carolina Looschen 2008 RM Düsseldorf 

 15,64s Sarah Löcher 2007 Neuss 

 16,98s Mia Veit 2007 Neuss 

     

800m 2:49,34 Min. Evamaria Mühlenbeck 2008 RM Düsseldorf 

 2:57,79 Min. Sarah Löcher 2007 RM Düsseldorf 

 3:03,1 Min.* Carolina Looschen 2008 VM Solingen 

 3:36,0 Min.* Mia Stemmler 2008 VM Solingen 

 3:37,6 Min.* Marlene Weichsel 2007 VM Solingen 

     

2000m 8:35,84 Min. Mia Veit 2007 Neuss 

     

3000m 13:22,24 Min. Mia Veit 2007 Solingen 

     

Weitsprung 5,16m Josie Wegmann 2008 RM Dormagen 

 4,73m Noemi Ludwig 2007 RM Dormagen 

 4,67m Evamaria Mühlenbeck 2008 RM Düsseldorf 

 4,20m Sarah Löcher 2007 RM Dormagen 

 4,16m Mia Veit 2007 VM Solingen 

 4,14m Carolina Looschen 2008 Mönchengladbach 

 4,00m Hannah Esselborn 2009 VM Solingen 

 3,82m Valentina Fußy 2008 Solingen 



 3,75m Marlene Weichsel 2007 VM Solingen 

 3,35m Mia Stemmler 2008 VM Solingen 

     

Hochsprung 1,46m Evamaria Mühlenbeck 2008 RM Dormagen 

 1,45m Noemi Ludwig 2007 Mönchengladbach 

 1,36m Josie Wegmann 2008 RM Düsseldorf 

 1,24m Carolina Looschen 2008 RM Düsseldorf 

 1,24m Sarah Löcher 2007 RM Düsseldorf 

     

Dreisprung 8,54m Mia Veit 2007 Remscheid 

     

Ballwurf (200g) 21,0m Mia Veit 2007 Neuss 

     

Kugelstoß (4kg) 9,60m Sarah Löcher 2007 Remscheid 

 7,83m Carolina Looschen 2008 RM Dormagen 

 7,03m Josie Wegmann 2008 RM Düsseldorf 

 6,70m Evamaria Mühlenbeck 2008 VM Solingen 

 6,40m Mia Veit 2007 VM Solingen 

 6,32m Hannah Esselborn 2009 VM Solingen 

 5,01m Noemi Ludwig 2007 VM Solingen 

 4,98m Marlene Weichsel 2007 VM Solingen 

 4,56m Valentina Fußy 2008 VM Solingen 

 4,35m Mia Stemmler 2008 VM Solingen 

     

Diskuswurf (1kg) 17,25m Sarah Löcher 2007 Neuss 

 12,95m Marlene Weichsel 2007 RM Dormagen 

     

Speerwurf (500g) 29,89m Josie Wegmann 2008 RM Dormagen 

 23,57m Sarah Löcher 2007 RM Düsseldorf 

 20,10m Evamaria Mühlenbeck 2008 Remscheid 

 15,09m Carolina Looschen 2008 RM Düsseldorf 

     

3-Kampf 1369 Punkte Josie Wegmann 2008 VM Solingen 

 1247 Punkte Evamaria Mühlenbeck 2008 VM Solingen 

 1234 Punkte Carolina Looschen 2008 VM Solingen 

 1227 Punkte Sarah Löcher 2007 VM Solingen 

 1191 Punkte Mia Veit 2007 VM Solingen 

 1182 Punkte Noemi Ludwig 2007 VM Solingen 

 1102 Punkte Hannah Esselborn 2009 VM Solingen 

 1067 Punkte Marlene Weichsel 2007 VM Solingen 

 995 Punkte Valentina Fußy 2008 VM Solingen 

 913 Punkte Mia Stemmler 2008 VM Solingen 

     

4-Kampf 1746 Punkte Josie Wegmann 2008 RM Düsseldorf 

 1677 Punkte Evamaria Mühlenbeck 2008 RM Düsseldorf 

 1641 Punkte Sarah Löcher 2007 RM Düsseldorf 

 1518 Punkte Carolina Looschen 2008 RM Düsseldorf 

     

7-Kampf 2909 Punkte Evamaria Mühlenbeck 2008 RM Düsseldorf 



 2825 Punkte Sarah Löcher 2007 RM Düsseldorf 

 2277 Punkte Carolina Looschen 2008 RM Düsseldorf 

     

7-Kampf Mannsch. 8011 Punkte Mühlenbeck-Löcher-Looschen U16 RM Düsseldorf 

     

Block Wurf 2003 Punkte Sarah Löcher 2007 Neuss 

     

Block 
Sprint/Sprung 

2138 Punkte Evamaria Mühlenbeck 2008 Neuss 

     

Block Lauf 1822 Punkte Mia Veit 2007 Neuss 

     

 
 

 
AK / Disziplin Leistung Name Jahrgang Ort 

U18     

100m 14,32s Leonie Märkel 2006 RM Dormagen 

     

200m 30,53s Leonie Märkel 2006 Solingen 

     

800m 3:20 Min. Leonie Märkel 2006 RM Düsseldorf 

     

100mHü 20,18s Leonie Märkel 2006 RM Düsseldorf 

     

Weit 3,87m Leonie Märkel 2006 RM Düsseldorf 

     

Hoch 1,36m Leonie Märkel 2006 RM Düsseldorf 

     

Kugel (3kg) 7,91m Leonie Märkel 2006 RM Düsseldorf 

     

Diskus (1kg) 25,62m Leonie Märkel 2006 Süchteln 

     

Speer (500g) 21,80m Leonie Märkel 2006 RM Düsseldorf 

     

7-Kampf 2371 Punkte Leonie Märkel 2006 RM Düsseldorf 

 

 

AK / Disziplin Leistung Name Jahrgang Ort 

U20     

100m 13,47s Lilli Dräger 2004 Solingen 

     

200m 27,32s Lilli Dräger 2004 Solingen 

     

800m 2:40,49 Min. Tabea Krämer 2003 RM Dormagen 

     

AK / Disziplin Leistung Name Jahrgang Ort 

Frauen     

100m 13,27s Julia Gottschalk 1992 Neuss 



 14,10s Isabel Krutz 1996 Solingen 

     

200m 26,71s Julia Gottschalk 1992 Solingen 

     

     

400m 60,20s Julia Gottschalk 1992 RM Dormagen 

     

4x100m  52,88s Krutz-Gottschalk-Krämer-Dräger F Solingen 

 

 

SLC Bestenliste 2022 (männlich) 
VR = Vereinsrekord SLC                   *=handgestoppt 

AK / Disziplin Leistung Name Jahrgang Ort 

U12     

50m 7,85s Simon Soßnitza 2011 Solingen 

 7,6s* Lukas Löcher 2011 VM Solingen 

 8,00s Enno Gehring 2011 Solingen 

 8,0s* Florian Bali 2011 VM Solingen 

 8,42s Ole Clauberg 2012 Solingen 

 8,8s* Jonas Hofmann 2012 Remscheid 

 9,05s Maxi Jansen 2011 Solingen 

 8,7s* Liam Lippert 2012 VM Solingen 

 9,15s Till Wißmann 2012 Solingen 

 9,59s Alexander Clauberg 2012 Solingen 

 9,3s* Felix Beller 2012 VM Solingen 

     

4x50m 32,10s Jansen-Gehring-Clauberg-Soßnitza U12 Solingen 

 32,3s* Hofmann-Löcher-Gehring-Gehring U12 Remscheid 

 35,35s Wißmann-Clauberg-Hofmann-Lippert U12 Solingen 

     

800m 2:43,0 Min* Lukas Löcher 2011 VM Solingen 

 2:57,1 Min.* Ole Clauberg 2012 VM Solingen 

 3:00,6 Min.* Simon Soßnitza 2011 VM Solingen 

 3:09,8 Min.* Florian Bali 2011 VM Solingen 

 3:14,0 Min.* Liam Lippert 2012 VM Solingen 

 3:16,8 Min.* Alexander Clauberg 2012 VM Solingen 

 3:18,3 Min.* Felix Beller 2012 VM Solingen 

 3:31,5 Min.* Maxi Jansen 2011 VM Solingen 

     

Weitsprung (Zone) 4,30m Simon Soßnitza 2011 Düsseldorf 

 4,29m Lukas Löcher 2011 VM Solingen 

 4,23m Florian Bali 2011 Düsseldorf 

 3,52m Enno Gehring 2011 Remscheid 

 3,35m Ole Clauberg 2012 VM Solingen 

 3,32m Liam Lippert 2012 VM Solingen 



 3,31m Jonas Hofmann 2012 Remscheid 

 3,10m Felix Beller 2012 VM Solingen 

 3,08m Alexander Clauberg 2012 VM Solingen 

 3,06m Maxi Jansen 2011 VM Solingen 

     

Schlagballwurf 47,0m Simon Soßnitza 2011 Wuppertal 

 44,5m Lukas Löcher 2011 Wuppertal 

 44,0m Florian Bali 2011 VM Solingen 

 28,5m Jonas Hofmann 2012 Remscheid 

 26,0m Maxi Jansen 2011 VM Solingen 

 25,0m Enno Gehring 2011 Solingen 

 22,5m Ole Clauberg 2012 VM Solingen 

 21,0m Liam Lippert 2012 VM Solingen 

 19,0m Alexander Clauberg 2012 Solingen 

 17,5m Till Wißmann 2012 Solingen 

 17,0m Felix Beller 2012 VM Solingen 

     

3-Kampf 1118 Punkte Lukas Löcher 2011 VM Solingen 

 1084 Punkte Simon Soßnitza 2011 VM Solingen 

 1072 Punkte Florian Bali 2011 VM Solingen 

 785 Punkte Ole Clauberg 2012 VM Solingen 

 729 Punkte Liam Lippert 2012 VM Solingen 

 708 Punkte Maxi Jansen 2011 VM Solingen 

 608 Punkte Felix Beller 2012 VM Solingen 

 598 Punkte Alexander Clauberg 2012 VM Solingen 

     

 

AK / Disziplin Leistung Name Jahrgang Ort 

U14     

75m 9,59s (VR) Tim Kaiser 2009 LVN Vergleich Troisdorf 

 10,1s* Bisrat Franke 2009 VM Solingen 

 10,5s* Julian Löcher 2010 VM Solingen 

 11,21s Sam von zur Gathen 2009 Solingen 

 11,0s* Leonard Looschen 2010 VM Solingen 

 11,62s Kai Gehrmann 2009 Solingen 

 12,24s Kjell Petscheleit 2009 Solingen 

 12,36s Robin Weichsel 2010 Solingen 

 13,13s Fabian Mersch 2010 Solingen 

     

4x75m 41,2s* Heppel-Franke-Kaiser-Löcher U14 Remscheid 

 41,74s Gehrmann-Franke-Kaiser-Löcher U14 Solingen 

 46,29s vz.Gathen-Mersch-Weichsel-Petscheleit U14 Solingen 

     

60m Hürden 11,73s Julian Löcher 2010 Neuss 

     

800m 2:25,0 Min.* Tim Kaiser 2009 Remscheid 

 2:33,81 Min. Julian Löcher 2010 RM Korschenbroich 

 2:38,5 Min.* Bisrat Franke 2009 Remscheid 



 2:41,3 Min.* Leonard Looschen 2010 VM Solingen 

 2:42,9 Min.* Philemon Heppel 2010 Remscheid 

 2:14,0 Min.* Kai Gehrmann 2009 VM Solingen 

 3:19,2 Min.* Kjell Petscheleit 2010 VM Solingen 

     

2000m 7:25,89 Min. Tim Kaiser 2009 Solingen 

 7:29,82 Min. Bisrat Franke 2009 LVN Vergleich Troisdorf 

 8:35,75 Min. Sam von zur Gathen 2009 Solingen 

     

Weitsprung (Zone) 5,01m Tim Kaiser 2009 JTFO Düsseldorf 

 4,47m Julian Löcher 2010 Neuss 

 4,45m Bisrat Franke 2009 RM Korschenbroich 

 4,24m Sam von zur Gathen 2009 Solingen 

 4,12m Leonard Looschen 2010 VM Solingen 

 4,00m Philemon Heppel 2010 Remscheid 

 3,80m Kai Gehrmann 2009 Solingen 

 3,54m Robin Weichsel 2010 Solingen 

 3,39m Kjell Petscheleit 2009 VM Solingen 

     

Hochsprung 1,46m Julian Löcher 2010 Remscheid 

 1,28m Philemon Heppel 2010 Remscheid 

     

Ballwurf 43,0m Bisrat Franke 2009 VM Solingen 

 42,5m Julian Löcher 2010 VM Solingen 

 41,5m Leonard Looschen 2010 VM Solingen 

 41,5m Tim Kaiser 2009 VM Solingen 

 37,5m Kai Gehrmann 2009 VM Solingen 

 33,0m Kjell Petscheleit 2009 VM Solingen 

 26,5m Robin Weichsel 2010 VM Solingen 

     

Kugel (3kg) 6,12m Kai Gehrmann 2009 Solingen 

 5,09m Robin Weichsel 2010 Solingen 

 4,49m Kjell Petscheleit 2009 Solingen 

     

Speerwurf (400g) 22,65m Philemon Heppel 2010 Remscheid 

 19,09m Julian Löcher 2010 Neuss 

     

3-Kampf 1336 Punkte Tim Kaiser 2009 RM Viersen 

 1189 Punkte Bisrat Franke 2009 RM Viersen 

 1151 Punkte Leonard Looschen 2010 VM Solingen 

 1021 Punkte Kai Gehrmann 2009 VM Solingen 

 912 Punkte Kjell Petscheleit 2009 VM Solingen 

 867 Punkte Robin Weichsel 2010 VM Solingen 

     

Block Sprint/Sprung 1968 Punkte Julian Löcher 2010 Neuss 

     

U16     

100m 12,65s Luis Kauermann 2008 RM Dormagen 

 13,4s* Nils Petscheleit 2008 VM Solingen 



 13,9s* Jonathan Mühlenbeck 2008 VM Solingen 

 14,1s* Lauritz Flabb 2007 VM Solingen 

     

80m Hürden 12,10s Luis Kauermann 2008 Mönchengladbach 

     

300m 41,57s Luis Kauermann 2008 LVN Vergleich Troisdorf 

 44,9s* Nils Petscheleit 2008 Remscheid 

     

800m 2:29,08 Min. Nils Petscheleit 2008 Duisburg 

 2:37,4 Min* Lauritz Flabb 2007 VM Solingen 

     

2000m 7:29,61 Min. Luis Kauermann 2008 Neuss 

 7:30,55 Min. Nils Petscheleit 2008 Solingen 

     

3x1000m 10:39,32 Min. Kauermann-Petscheleit-Flabb U16 RM Düsseldorf 

     

Weitsprung  5,14m Luis Kauermann 2008 RM Düsseldorf 

 4,44m Jonathan Mühlenbeck 2008 VM Solingen 

 4,21m Lauritz Flabb 2007 VM Solingen 

 3,62m Nils Petscheleit 2008 VM Solingen 

     

Hochsprung 1,43m Luis Kauermann 2008 RM Düsseldorf 

     

Kugelstoßen (4kg) 8,60m Jonathan Mühlenbeck 2008 VM Solingen 

 7,90m Luis Kauermann 2008 VM Solingen 

 7,57m Nils Petscheleit 2008 VM Solingen 

 6,18m Lauritz Flabb 2007 VM Solingen 

     

Ballwurf (200g) 39,5m Luis Kauermann 2008 Neuss 

     

Speerwurf (600g) 36,30m Jonathan Mühlenbeck 2008 Remscheid 

 22,44m Fynn Küster 2008 Solingen 

     

3-Kampf 1339 Punkte Luis Kauermann 2008 VM Solingen 

 1285 Punkte Jonathan Mühlenbeck 2008 VM Solingen 

 1105 Punkte Nils Petscheleit 2008 VM Solingen 

 1086 Punkte Lauritz Flabb 2007 VM Solingen 

     

4-Kampf 1843 Punkte Luis Kauermann 2008 RM Düsseldorf 

     

Block Lauf 2340 Punkte Luis Kauermann 2008 Neuss 

     

 
 

U18     

100m 11,53s Luca Vogel 2005 Neuss 

     

200m 22,75s Luca Vogel 2005 Viersen-Süchteln 

     



400m 50,90s Luca Vogel 2005 RM Dormagen 

     

3000m 9:58,02 Min. Nils Heuser 2006 Solingen 

     

5km Straße 19:23 Min. Leon Röhrig 2006 Stoppenberg 

 

AK / Disziplin Leistung Name Jahrgang Ort 

Männer     

100m 11,01s Maximilian Kremser 2000 Neuss 

 11,39s Sebastian Thelen 1993 Köln 

 11,71s Jan Garweg 2002 Bruchsal 

 11,73s Nils Brandenburger 2002 Neuss 

 12,30s Matthias Berenz 1988 Solingen 

 15,49s Owe Martens M75 LVN Euskirchen 

 15,85s Christian Märkel 1975 Bad Nauheim 

     

200m 21,61s Maximilian Kremser 2000 Neuss 

 23,17s Sebastian Thelen 1993 NRW Hagen 

 23,21s Jan Garweg 2002 Viersen-Süchteln 

 23,38s Nils Brandenburger 2002 Solingen 

 33,75s Owe Martens M75 Hilden 

     

400m 46,74s (VR) Maximilian Kremser 2000 DM Berlin 

 50,97s Jan Garweg 2002 NRW Hagen 

 51,78s Nils Brandenburger 2002 RM Dormagen 

 74,34s Christian Märkel 1975 Bad Nauheim 

     

1500m 5:56 Min. Christian Märkel 1975 Bad Nauheim 

     

5000m 22:20,96 Min. Christian Märkel 1975 Solingen 

     

Weit 6,18m Jan Garweg 2002 Bruchsal 

 3,48m Christian Märkel 1975 Bad Nauheim 

     

Hoch 1,20m Christian Märkel 1975 Bad Nauheim 

     

Stabhoch 3,20m Sven Meyer M55 Wipperfürth 

     

Kugel (7,26kg) 10,32m Jan Garweg 2002 Bruchsal 

 7,29m Christian Märkel 1975 Bad Nauheim 

     

Kugel (6kg) 12,48m Sven Meyer M55 Euskirchen 

     

Diskus 19,94m Christian Märkel 1975 Bad Nauheim 

     

Speer 30,32m Christian Märkel 1975 Bad Nauheim 

 


