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Platz : |Schule Punkte WK4 M

1. |Lessing-Gymnasium Diisseldorf 4876

2. |Friedrich-Albert-Lange Schule Solingen 4832

3. |Heinrich-Heine Gesamtschule Diisseldorf 4388

4. |International School Diisseldorf 3893

5. |Gymnasium August-Dicke Schule Solingen 3776




GHS Hackenberg Remscheid WK 1 M Punkte
Denis Burada 2004 Hoch 800m
Zekran Abdel-Namo 2004 100m
Ramzy Kheiro 2004 Weit 100m
Merlin Schneider 2004 Speer Hoch 1.-4. Staffel
Dzhaner Hallil 2004 Kugel 1.-1. Staffel
Alimaga Kurtisov 2005 Kugel Speer
Hamza Redzepi 2005 Hoch 100m 1.-2. Staffel
Tim Moczala 2005 Kugel Weit 800m
Ivo Torchiani 2005 100m 1.-3. Staffel
Niklas Stirtzel 2005 Speer

100m |Denis Burada 2004| 14,20sec. 399
Ramazy Kheiro 2004| 14,21sec. 398
Hamza Redzepi 2005| 14,65sec.

800m [Khaled Alabahi 2005|2:41,67min. 407
Tim Moczala 2005|4:15,35min. 125
Denis Burada 2004|4:53,25min.

Hoch |Merlin Schneider 2004 1,54m 499
Denis Burada 2004 1,38m 417
Hamza Redzepi 2005 1,34m

Weit |Khaled Alabahi 2005| 4,85m 4,42m 4,42m X 480
Ramazy Kheiro 2004 4,64m 4,61m X X 458
Tim Moczala 2005 4,29m 4,03m X X

Kugel |Dzhaner Hallil 2004 8,16m X 7,44m 7,48m 386
Alimaga Kurtisov 2005 5,87m 5,20m 5,55m 6,26m 291
Tim Moczala 2005 5,97m 6,15m 7,05m 6,55m

Speer |Merlin Schneider 2004 X 21,82m X 26,76m 458
Alimaga Kurtisov 2005| 21,59m 23,46m 23,51m 24,33m 435
Niklas Stirtzel 2005| 16,32m 11,95m X X

Staffel |Dzhaner Hallil 2004 Staffel 1.-1. 55,68sec. 841

4x100 |Hamaza Redzepi 2005|  Staffel 1.-2.

1 lvo Torchiani 2005 Staffel 1.-3.

Merlin Schneider 2004|  Staffel 1.-4.
Staffel
4x100

2




Punkte | 5594




Comenius Gymnasium Diisseldorf-W WK 2 W Punkte
Ammelie Treibermann 2007 Kugel Hoch
Hannah Ising 2007 Weit Speer Staffel 1.-3.
Fiona Blnder 2008 Speer 800m Staffel 1.-1.
Dalia Brass 2008 Kugel 100m Staffel 1.-2.
Okka Wienand 2008 Hoch 100m Staffel 1.-4.
Pia Kuhlmann 2008 Kugel Weit 100m
100m |Pia Kuhlmann 2008| 14,31sec. 454
Okka Wienand 2008| 15,57sec. 368
Dalia Brass 2008| 15,89sec.
800m |Fiona Blinder 2008 2:35,69min. 481
Hoch |Okka Wienand 2008 1,18m 302
Ammelie Treibermann 2007 1,14m 275
Weit |Pia Kuhlmann 2008| 4,20m 4,41m 4,41m X 483
Hannah Ising 2007 4,30m X X X 471
Kugel |Pia Kuhlmann 2008 6,35m 5,65m 6,17m 6,30m 311
Dalia Brass 2008| 5,55m 6,20m 5,86m 5,80m 304
Ammelie Treibermann 2007 571m 5,55m 5,32m 6,15m
Speer |Hannah Ising 2007 X 14,81m X X 338
Fiona Biinder 2008| 11,88m 11,12m 13,00m 13,05m 315
Staffel |Fiona Biinder 2008 Staffel 1.-1. 58,81sec. 852
4x100 |Dalia Brass 2008|  Staffel 1.-2.
1 |Hannah Ising 2007 Staffel 1.-3.
Okka Wienand 2008|  Staffel 1.-4
Staffel
4x100
2
Punkte 4954




GHS Hackenberg Remscheid WK 2 W Punkte
Isabel Bieliniak 2007 Weit 100m Staffel 2.-4.
Julia Artinger 2006 Hoch 100m Staffel 1.-1.
Stella Lewke 2006 Staffel 1.-2.
Elisabeth Krumme 2005 Hoch Staffel 1.-4.
Aicha Azonsou 2006 Weit Speer 800m
Lilas Almurshed 2007 Kugel Weit Staffel 1.-3.
Melissa-Aleyna Wagner 2006 Kugel Speer
Elija Set Humm Kugel
Jolene Kohn 2005 Kugel Speer 800m
Mia Schake 2004 Weit Staffel 2.-1.
Nele Kreiblich 2005 Weit 100m Staffel 2.-2.
Isabel Schajuk 2005 800m 100m Staffel 2.-3.
100m |Nele Kreiblich 2005|14,83sec. 417
Isabel Schajuk 2005|15,45sec. 374
Julia Artinger 2006|16,01sec.
Isabel Bieliniak 2007/|16,66sec.
800m |Aicha Azonsou 2006| 3:44,79min. 237
Isabel Schajuk 2005| 3:54,27min. 215
Jolene Kohn 2005/ 4:04,31min.
Hoch |Julia Artinger 2006 1,46m 481
Elisabeth Krumme 2005 ogV. 0
Weit |Mia Schake 2004| 3,80m 3,41m X 3,92m 426
Isabel Bieliniak 2007 3,30m 3,53m 3,44m X 377
Nele Kreiblich 2005 3,20m X 2,96m 3,43m
Aicha Azonsou 2006 X 3,41m X 1,98m
Kugel |Melissa-Aleyna Wagner 2006 5,85m 5,67m 7,30m 6,66m 357
Elija Set Humm 6,10m 6,46m 6,52m 6,50m 320
Lilas Almurshed 2007 6,40m 6,04m 5,46m 6,17m
Jolene Kohn 2005 5,21m 4,18m 5,15m 5,57m
Speer |Jolene Kohn 2005/ 11,50m 12,00m 13,12m 15,82m 351
Aicha Azonsou 2006 X 7,19m 10,52m 10,85m 283
Melissa-Aleyna Wagner 2006 X X 5,25m X
Staffel |Mia Schake 2004 Staffel 2.-1. 60,01 min. 810
4x100 |Nele Kreiblich 2005|  Staffel 2.-2.
2 |Isabel Schajuk 2005|  Staffel 2.-3.
Isabel Bieliniak 2007|  Staffel 2.-4.
Staffel |Julia Artinger 2006 Staffel 1.-1. 66,61sec.
4x100 |Stella Lewke 2006| Staffel 1.-2.
1 Lilas Almurshed 2007 Staffel 1.-3.
Elisabeth Krumme 2005 Staffel 1.-4.
Punkte 4648




Norbert-Gymnasium Knechtsteden WK 2 W Punkte
Levke Schaal 2006 Weit Hoch Staffel 1.-2.
Jule Kranendonk 2006 100m Staffel 2.-4.
Eva Christmann 2005 Speer Kugel Staffel 1.-1.
Pauline Mejer 2005 Weit 100m Staffel 1.-3.
Emily Schechtel 2006 Speer Kugel 100m
Edna Eze 2006 Weit Staffel 1.-4.
Anna Olschowsky 2006 800m Staffel 2.-1.
Charlotta Hamacher 2006 800m Staffel 2.-3.
Charlotte Bohm 2007 Hoch Staffel 2.-2.
100m |Pauline Mejer 2005| 12,98sec. 563
Emily Schechtel 2006, 13,08sec. 554
Jule Kranendonk 2006| 13,64sec. 0
0
0
800m |Anna Olschowsky 2006/ 2:28,94min. 517
Charlotta Hamacher 2006|2:34,00min. 490
0
0
0
Hoch |Levke Schaal 2006 1,54m 529
Charlotte Bohm 2007 1,46m 481
0
0
0
Weit |Edna Eze 2006| 5,60m 5,69m X X 621
Levke Schaal 2006 5,30m 5,49m 5,44m 5,30m 600
Pauline Mejer 2005 X X 5,23 X 0
0
0
Kugel |Emily Schechtel 2006| 11,74m 11,70m 11,96m 12,63m 571
Eva Christmann 2005/ 11,01m 11,44m X X 528
0
0
0
Speer |Eva Christmann 2005/ 33,82m 35,80m X 35,44m 549
Emily Schechtel 2006| 34,78m 33,95m 32,74m X 541
0
0
0
Staffel |Eva Christmann 2005 Staffel 1.-1. 50,23sec. 1206
4x100 |Levke Schaal 2006| Staffel 1.-2.
1 |Pauline Mejer 2005 Staffel 1.-3.
Edna Eze 2006| Staffel 1.-4.
Staffel |Anna Olschowsky 2006 Staffel 2.-1. 53,40sec.
4x100 |Charlotte Bohm 2007 Staffel 2.-2.
2 Charlotta Hamacher 2006 Staffel 2.-3.
Jule Kranendonk 2006 Staffel 2.-4.
Punkte 7750




Comenius Gymnasium Diisseldorf-M WK 2 M Punkte
Pablo Tamayo 2006 Kugel 100m Staffel 1.-1.
Jasper Altenberg 2007 Speer Weit Staffel 1.-2.
David Esser 2007 Kugel Speer Staffel 1.-3.
Keanan Jitsukawa 2006 Weit Hoch 800m
Ugur Dingil 2007 Hoch 100m Staffel 1.-4.
Felix Steinigk 2007 Kugel Hoch 800m
100m |Pablo Tamayo 2006| 13,51sec. 452
Ugur Dingil 2007| 14,47sec. 380
800m |Keanan Jitsukawa 2006/ 2:34,37min. 443
Felix Steinigk 2007 3:13,58min. 280
Hoch |Keanan Jitsukawa 2006 1,66m 559
Ugur Dingil 2007| 1,50m 479
Felix Steinigk 2007 1,42m
Weit |Keanan Jitsukawa 2006 4,18m 4,42m 4,74m 4,58m 468
Jasper Altenberg 2007 4,30m 4,10m 4,41m 4,51m 444
Kugel |David Esser 2007 8,55m 8,00m 7,58m 8,17m 405
Pablo Tamayo 2006| 7,72m X 7,46m 8,10m 384
Felix Steinigk 2007 5,81m 6,60m X 7,33m
Speer |Jasper Altenberg 2007| 28,02m 16,27m X X 469
David Esser 2007| 23,05m X 19,01m 21,20m 423
Staffel |Pablo Tamayo 2006 Staffel 1.-1. 53,45sec. 929
4x100 |Jasper Altenberg 2007|  Staffel 1.-2.
1 David Esser 2007 Staffel 1.-3.
Ugur Dingil 2007|  Staffel 1.-4
Staffel
4x100
2
Punkte 6115




GHS Hackenberg Remscheid WK 2 M Punkte
Feraz Ibrahim 2005 Weit 800m
Jonas Herrmann 2005 Kugel Hoch Speer
Marvin Pak 2005 Kugel 100m Staffel 1.-2.
Ahmed-Igbal Amir 2006 Staffel 1.-3.
Emre Oztiirk 2006/ 100m Staffel 1.-4.
Abdulrahim Tofailieh 2006 Weit 100m Staffel 1.-1.
Ivo Torchiani 2006 Kugel
Medijan Zulfikari 2007 Weit Hoch 800m
100m |Emre Oztiirk 2006| 13,17sec. 481
Abdulrahim Tofailieh 2006| 14,03sec. 412
Marvin Pak 2005| 14,43sec.
800m |[Feraz Ibrahim 2005|2:42,52min. 403
Medijan Zulfikari 2007|3:00,80min. 326
Hoch |Jonas Herrmann 2005 1,52m 489
Medijan Zulfikari 2007 1,32m 384
Weit |Medijan Zulfikari 2007| 4,85m 3,98m 4,46m 4,38m 480
Feraz Ibrahim 2005 4,61m 4,55m 4,43m X 455
Abdulrahim Tofailieh 2006 X 4,20m 3,94m 4,18m
Kugel |Jonas Herrmann 2005 7,55m 7,92m 8,12m 8,18m 387
Ilvo Torchiani 2006 7,81m X 7,91m 8,09m 383
Marvin Pak 2005 6,03m 6,62m 6,91m 6,70m
Speer |(Jonas Herrmann 2005| 24,76m X 21,45m 21,82m 439
Staffel |Abdulrahim Tofailieh 2006 Staffel 1.-1. 52,70sec. 961
4x100 |Marvin Pak 2005 Staffel 1.-2.
1 |Ahmed-igbal Amir 2006 Staffel 1.-3.
Emre Oztiirk 2006| Staffel 1.-4
Staffel
4x100
2
Punkte 5600




Norbert-Gymnasium Knechtsteden WK 2 M Punkte
Kilian Mischtal 2006 100m Staffel 1.-1.
Jacob Daams 2006 Speer 800m Staffel 2.-1.
Eric Taubitz 2006 800m Staffel 2.-2.
Frederik Sondermann 2005 Kugel Speer
Felix Rieck 2006 Hoch Weit 1.-3.
Daniel Gusgen 2007 800m Staffel 2.-3.
Simon Schubert 2005 Staffel
Alexander Kleinschnittger 2005 Kugel Speer
Severin Molz 2006 Weit 100m Staffel 1.-2.
Felix Knapp 2006 Hoch Staffel 2.-4.
Caspar Mosblech 2006 Kugel Hoch
Alexander Konrad 2005 Weit 100m Staffel 1.-4.
100m |Kilian Mischtal 2006| 12,17min. 573
Severin Molz 2006| 13,05min. 491
Alexander Konrad 2005| 14,04sec.
800m |Daniel Gilisgen 2007/ 2:15,85min. 553
Jacob Daams 2006/ 2:22,59min. 510
Eric Taubitz 2006| 2:25,90min.
Hoch |Caspar Mosblech 2006 1,68m 568
Felix Knapp 2006| 1,60m 529
Felix Rieck 2006 1,52m
Weit |Felix Rieck 2006 X X 5,65m 5,44m 560
Severin Molz 2006 5,32m 5,28m 5,12m 5,03m 527
Alexander Konrad 2005 4,16m X 4,68m 4,63m
Kugel |Frederik Sondermann 2005| 10,85m 11,45m 11,65m 11,45m 537
Alexander Kleinschnittger 2005/ 10,91m 11,30m 11,11m X 523
Caspar Mosblech 2006/ 8,33m X X X
Speer |Alexander Kleinschnittger 2005 33,52m 35,32m 36,02m 37,38m 547
Frederik Sondermann 2005| 34,95m 29,39m 31,22m 33,70m 528
Jacob Daams 2006/ 32,15m 30,60m 30,25m 28,05m
Staffel |Kilian Mischtal 2006 Staffel 1.-1. 49,23sec. 1119
4x100 |Severin Molz 2006| Staffel 1.-2.
1 Felix Rieck 2006 Staffel 1.-3.
Alexander Konrad 2005 Staffel 1.-4.
Staffel |Jacob Daams 2006 Staffel 2.-1. 51,64sec.
4x100 |Eric Taubitz 2006 Staffel 2.-2.
2 Daniel Gusgen 2007 Staffel 2.-3.
Felix Knapp 2006| Staffel 2.-4.
Punkte 7565




Comenius Gymnasium Diisseldorf-W WK 3 W Punkte
Ela Sarikaya 2008 Ball Hoch Staffel 1.-4.
Lea Kuhlmann 2009 Ball 800m Staffel 1.-3.
Viktoria Wasielewsky 2008 75m 800m Staffel 1.-1.
Gili Ising 2009 Weit Kugel Staffel 1.-2.
Mina Kimreutner 2008 Weit Kugel 75m
75m  |Viktoria Wasielewsky 2008| 10,99sec. 428
Mina Kimreutner 2008| 11,09sec. 418
800m |Viktoria Wasielewsky 2008/ 3:03,87min. 359
Lea Kuhlmann 2009] 3:21,45min. 298
Hoch |Ela Sarikaya 2008 1,18m 302
Weit |Mina Kimreutner 2008 4,33m 4,35m 4,24m 3,58m 477
Gili Ising 2009 3,86m 3,85m 3,76m 2,42m 418
Kugel |Mina Kimreutner 2008 7,21m X 7,47m 7,75m 378
Gili Ising 2009 4,72m X 5,03m X 242
Ball Lea Kuhlmann 2009| 17,00m 19,00m 21,50m 22,00m 305
Ela Sarikaya 2008| 14,50m 18,00m 18,00m 15,00m 253
Staffel |Viktoria Wasielewsky 2008 Staffel 1.-1. 43,91sec. 858
4x75 |Gili Ising 2009 Staffel 1.-2.
1 Lea Kuhlmann 2009 Staffel 1.-3.
Ela Sarikaya 2008|  Staffel 1.-4
Staffel
4x75
2
Punkte 4736




Friedrich-Albert-Lange Schule Solingen WK 3 W Punkte
Emma Haneburger 2008 75m
Leonie Franz 2008 Kugel
Lilly Krings 2008 Ball 800m Staffel 1.-3.
Noemi Ludwig 2007 Weit Hoch Staffel 1.-2.
Josie Wegmann 2008 Weit 75m Staffel 1.-1.
Clara Leenen 2007 Weit Ball Hoch
Janette Busch 2007 Staffel 1.-4.
Emilia Klein 2007 Kugel
Lina Seiffarth 2007 Ball Kugel
Jolina Reichle 2008 Hoch
Ela Cakmak 2008 800m 75m
75m  |Josie Wegmann 2008| 10,06sec. 523
Emma Haneburger 2008| 11,39sec. 391
Ela Cakmak 2007| 11,79sec.
800m |Lilly Krings 2008| 2:25,05min 539
Ela Cakmak 2008 2:52,34min. 404
Hoch |Clara Leenen 2007 1,50m 505
Noemi Ludwig 2007 1,42m 457
Jolina Reichle 2008 1,26m
Weit |Josie Wegmann 2008 4,80m 4,91m 4,69m 4,94m 542
Noemi Ludwig 2007 4,55m 4,48m 4,58m 4,45m 503
Clara Leenen 2007 4,43m 4,39m 4,32m 4,20m
Kugel |Lina Seiffarth 2007 8,82m 9,26m 9,78m 8,99m 464
Emilia Klein 2007| 6,56m 6,13m 6,44m 6,55m 322
Leonie Franz 2008 5,24m 4,63m 5,31m 5,36m
Ball Clara Leenen 2007 X 44,50m 51,50m 50,50m 589
Lina Seiffarth 2007| 42,50m 47,50m 45,00m 44,00m 557
Lilly Krings 2008| 40,00m 41,00m 39,50m 42,50m
Staffel |Josie Wegmann 2008 Staffel 1.-1. 40,48sec. 1034
4x75 |Noemi Ludwig 2007|  Staffel 1.-2.
1 |Lilly Krings 2008 Staffel 1.-3.
Janette Busch 2007|  Staffel 1.-4
Staffel
4x75
2
Punkte 6830




Heinrich-Heine Gesamtschule Diisseldorf WK 3 W Punkte
Mariam Karabo 2008 75m 800m Staffel 1.-4.
Joline Kretzschmann 2007 75m 800m Staffel 1.-1.
Charleen Kalius 2007 Kugel 75m Staffel 1.-2.
Meggie Walleski 2008 Weit Ball Hoch
Zhiqi Zhang 2008 Ball Hoch
Dilay Calibay 2007 Ball Kugel Staffel 1.-3.
Jenny Franz 2007 Weit
Joan Egbodion 2008 Weit Hoch
75m Mariam Karabo 2008| 10,96sec 431
Charleen Kalius 2007| 11,06sec. 421
Joline Kretzschmann 2007| 11,68sec.
800m |Mariam Karabo 2008|3:11,64min. 332
Joline Kretzschmann 2007 3:28,23min. 281
Hoch |(Joan Egbodion 2008 1,18m 302
Meggie Walleski 2008| 1,10m 247
Zhiqi Zhang 2008 ogV.
Weit |Meggie Walleski 2008 X 3,94m 3,86m 3,31m 428
Jenny Franz 2007 3,14m 3,64m 3,00m 3,57m 391
Joan Egbodion 2008 3,50m X 3,49m 3,54m
Kugel |Charleen Kalius 2007 5,26m 6,22m 5,39m 6,50m 319
Dilay Calibay 2007| 5,96m 5,03m X 5,88m 292
Ball Dilay Calibay 2007| 28,50m 26,00m 31,50m 28,50m 410
Meggie Walleski 2008| 27,00m X 23,00m 28,50m 379
Zhiqi Zhang 2008 X X 17,00m 14,00m
Staffel (Joline Kretzschmann 2007 Staffel 1.-1. 44,09sec. 850
4x75 |Charleen Kalius 2007 Staffel 1.-2.
1 |Dilay Calibay 2007 Staffel 1.-3.
Mariam Karabo 2008 Staffel 1.-4
Staffel
4x75
2
Punkte 5083




Norbert-Gymnasium Knechtsteden WK 3 W Punkte
Katharina Pabst 2007 Kugel Staffel 2.-1.
Lara Savu 2008 Weit 75m Staffel 1.-3.
Sarah Christmann 2008 Weit 800m 75m
Friederike Peters 2008 Ball Hoch Staffel 1.-4.
Maike Beran 2007 Hoch Staffel 2.-3.
Sarah Samagalski 2007 Kugel 800m Staffel 1.-1.
Sophie Kurowski 2009 Weit Hoch Staffel 2.-4
Lotta Englich 2008 Ball Kugel
Melina Bonforte 2008 Ball 75m Staffel 1.-2.
Clara Konrad 2008 800m Staffel 2.-2.
Lisa-Marie Kemper 2007
Tiara Majer 2007

75m Lara Savu 2008| 10,22sec. 506
Sarah Christmann 2008| 10,54sec. 472
Melina Bonforte 2008| 10,73sec.

800m |[Sarah Christmann 2008|2:24,23min. 544
Sarah Samagalski 2007|2:36,83min. 475
Clara Konrad 2008| 2:56,58min.

Hoch |Friederike Peters 2008 1,50m 505
Maike Beran 2007 1,50m 505
Sophie Kurowski 2009 1,50m
Tiara Majer 2007 1,34m

Weit |Lara Savu 2008| 4,99m 4,97m 5,12m 4,73m 562
Sarah Christmann 2008 4,92m 4,79m 4,94m 4,91m 542
Sophie Kurowski 2009 4,66m 4,32m 4,51m 4,60m

Kugel |Lotta Englich 2008 8,37m 8,46m 9,33m 8,90m 446
Sarah Samagalski 2007 6,24m 6,25m 7,38m 6,90m 361
Katharina Pabst 2007 6,21m X 6,56m 6,57m

Ball Friederike Peters 2008, 31,00m 34,50m 36,50m 38,00m 473
Lotta Englich 2008| 32,00m 32,00m 35,00m 24,00m 445
Melina Bonforte 2008, 28,00m 30,00m 31,50m 25,00m

Staffel |Sarah Samagalski 2007 Staffel 1.-1. 39,37sec. 1097

4x75 |Melina Bonforte 2008|  Staffel 1.-2.

1 Lara Savu 2008 Staffel 1.-3.
Friederike Peters 2008|  Staffel 1.-4.
Staffel |Katharina Pabst 2007 Staffel 2.-1. 42,43sec.
4x75 |Clara Konrad 2008 Staffel 2.-2.
2 Maike Beran 2007 Staffel 2.-3.
Sophie Kurowski 2009|  Staffel 2.-4.
Punkte 6933




Stadtisches-Gymnasium Haan WK 3 W Punkte
Ann-Carin Krupka 2008 Hoch 75m Staffel 1.-2.
Elise Dieudonne 2008 800m 75m Staffel 1.-1.
Lotta Kokemohr 2007 Weit 800m Staffel 1.-3.
Lara Holters 2008 Kugel 75m Staffel 1.-4.
Leni Kokemohr 2008 Staffel 2.-2.
Julia Tonn 2009 800m 800m Staffel 2.-1.
Alischa Wongwirjan 2009 Hoch Staffel 2.-4.
Emelie Schroder 2009 Ball Kugel
Marie Wernicke 2009 Ball
Sarah Bollinghaus 2008 Hoch Staffel 2.-3.
Saskia Endres 2007 Weit Ball Kugel
Jolina Solenski 2007 Weit
75m Elise Dieudonne 2008| 11,01sec. 426
Ann-Carin Krupka 2008| 11,04sec. 423
Lara Holters 2008| 11,38sec.
800m |Lotta Kokemohr 2007|2:41,38min. 453
Elise Dieudonne 2008/ 2:44,40min. 439
Julia Tonn 2009| 2:59,24min.
Hoch |Ann-Carin Krupka 2008 1,38m 432
Alischa Wongwirjan 2009 1,38m 432
Sarah Bollinghaus 2008 1,30m
Weit |Saskia Endres 2007 4,44m 4,34m 4,08m 4,26m 487
Lotta Kokemohr 2007 4,36m 4,27m 4,36m 4,31m 478
Jolina Solenski 2007 3,89m 3,74m 3,60m 3,88m
Kugel |Lara Holters 2008 7,66m 8,06m 7,46m 7,84m 391
Saskia Endres 2007| 6,59m 7,69m 7,48m 7,34m 375
Emelie Schroder 2009 6,02m 6,87m 6,82m 6,96m
Ball Saskia Endres 2007| 34,00m 34,00m 37,00m 33,00m 464
Marie Wernicke 2009| 36,50m 35,00m 34,00m 26,00m 459
Emelie Schroder 2009| 34,50m 33,00m 21,50m 30,00m
Staffel |Elise Dieudonne 2008 Staffel 1.-1. 41,70sec. 968
4x75 |Ann-Carin Krupka 2008|  Staffel 1.-2.
1 Lotta Kokemohr 2007 Staffel 1.-3.
Lara Hoélters 2008|  Staffel 1.-4.
Staffel |Julia Tonn 2009 Staffel 2.-1. 44,71sec.
4x75 |Leni Kokemohr 2008|  Staffel 2.-2.
2 |Sarah Bollinghaus 2008 Staffel 2.-3.
Alischa Wongwirjan 2009|  Staffel 2.-4.
Punkte 6227




Comenius Gymnasium Diisseldorf-M WK 3 M Punkte
Korel Nalbant 2007 Kugel Hoch 75m Staffel 1.-1.
Tom Lauxen 2008 Ball 800m Staffel 1.-2.
Nicolas Anbuhlsanchez 2008 Kugel 75m Staffel 1.-4.
Flemming Sander 2008 Weit Ball Staffel 1.-3.
Anton Fahndrich 2008 Weit Hoch 800m
75m |Nicolas Anbuhlsanchez 2008| 10,54sec. 454
Korel Nalbant 2007| 10,89sec. 419
800m |Anton Fahndrich 2008|2:46,49min. 385
Tom Lauxen 2008 2;58,78min. 329
Hoch |Anton Fahndrich 2008 1,42m 438
Korel Nalbant 2007 1,22m 329
Weit |Anton Fahndrich 2008 3,91m 3,83m 3,89m X 377
Flemming Sander 2008 3,73m X 3,75m 3,63m 359
Kugel |Korel Nalbant 2007 7,40m 7,43m 6,25m X 351
Nicolas Anbuhlsanchez 2008 X 6,45m 6,88m 6,90m 324
Ball Tom Lauxen 2008| 38,00m 41,00m 40,50m 35,00m 360
Flemming Sander 2008| 22,50m 23,00m 23,50m 25,50m 251
Staffel |Korel Nalbant 2007 Staffel 1.-1. 42,81sec. 875
4x75 |Tom Lauxen 2008 Staffel 1.-2.
1 |Flemming Sander 2008 Staffel 1.-3.
Nicolas Anbuhlsanchez 2008 Staffel 1.-4
Staffel
4x75
2
Punkte 5251




Friedrich-Albert-Lange Schule Solingen WK 3 M Punkte
TIM Kaiser 2009 Weit 75m Staffel 1.-4.
Jonas Marggraf 2008 Weit
Lukas Tausch 2008 Hoch 800m
Jannes Miller 2008 Ball 75m Staffel 1.-1.
Nils Petscheleit 2008 Kugel 800m
Nico Schrinner 2007 75m 800m Staffel 1.-2.
Lasse Hertzberg 2008 Kugel Ball
Yannick Wagner 2008 Kugel Ball
David Payut-Schmidt 2008 Hoch
Jonah Wernicke 2007 Weit Hoch Staffel 1.-3.
75m Nico Schrinner 2007| 9,64sec. 554
TIM Kaiser 2009| 9,65sec. 553
Jannes Miiller 2008| 10,80sec.
800m |Nico Schrinner 2007|2:27,10min. 483
Nils Petscheleit 2008|2:34,33min. 443
Lukas Tausch 2008 2:34,80min.
Hoch |Jonah Wernicke 2007 1,54m 499
Lukas Tausch 2008 1,50m 479
David Payut-Schmidt 2008 1,38m
Weit |TIM Kaiser 2009 X 4,95m 5,15m 5,14m 510
Jonas Marggraf 2008 4,79m 4,72m 4,49m 4,07m 474
Jonah Wernicke 2007 X 4,64m X 4,46m
Kugel |Lasse Hertzberg 2008 7,60m 7,16m 9,28m 7,77m 438
Yannick Wagner 2008 X 7,66m 7,65m 8,78m 415
Nils Petscheleit 2008 6,52m 5,73m 5,77m 5,70m
Ball Lasse Hertzberg 2008| 67,50m 63,50m 59,00m 66,00m 506
Jannes Miiller 2008| 40,50m 50,00m 45,00m 47,00m 414
Yannick Wagner 2008 44,50m 46,00m 44,00m 44,00m
Staffel |Jannes Miiller 2008 Staffel 1.-1. 38,64sec. 1103
4x75 |Nico Schrinner 2007|  Staffel 1.-2.
1 |Jonah Wernicke 2007 Staffel 1.-3.
TIM Kaiser 2009 Staffel 1.-4
Staffel
4x75
2
Punkte 6871




Heinrich-Heine Gesamtschule Diisseldorf WK 3 M Punkte
Felix Purvis 2007 Hoch 75m Staffel 1.-4.
Cosmo Purvis 2007 Weit Ball 800m
Kosrat Mohammad 2007 Kugel Ball 800m
Tadiwansche Tanyanyiwa 2008 Kugel 75m Staffel 1.-1.
Mihail Gospodinov 2008 Hoch 75m Staffel 1.-2.
Antony Sivarajah 2008 Hoch Weit Staffel 1.-3.
Jonathan Ater 2008 Weit 800m
Miran Hamo 2008 Kugel Ball

75m  |Mihail Gospodinov 2008| 10,60sec. 448
Felix Purvis 2007| 10,63sec. 445
Tadiwansche Tanyanyiwa 2008| 10,77sec.

800m |[Cosmo Purvis 2007 2:27,48min. 481
Kosrat Mohammad 2007/ 2:38,59min. 422
Jonathan Ater 2008 3:02,07min.

Hoch |Felix Purvis 2007 1,50m 479
Mihail Gospodinov 2008 1,26m 351
Antony Sivarajah 2008 1,18m

Weit |Cosmo Purvis 2007| 4,70m 5,24m 5,02m 4,55m 520
Antony Sivarajah 2008 4,21m 3,85m 3,82m X 411
Jonathan Ater 2008 3,61m 3,82m 3,76m 3,60m

Kugel |Kosrat Mohammad 2007 X X 6,55m 6,98m 328
Miran Hamo 2008 X 6,72m 5,97m 6,70m 314
Tadiwansche Tanyanyiwa 2008 6,21m 6,33m 6,25m X

Ball Cosmo Purvis 2007| 42,00m 45,00m 48,50m X 405
Miran Hamo 2008| 32,50m 41,50m 36,50m 32,00m 363
Kosrat Mohammad 2007 39,00m 38,00m 39,50m X

Staffel |Tadiwansche Tanyanyiwa 2008 Staffel 1.-1. 40,31sec. 1006

4x75 |Mihail Gospodinov 2008|  Staffel 1.-2.

1 |Antony Sivarajah 2008 Staffel 1.-3.
Felix Purvis 2007|  Staffel 1.-4
Staffel
4x75
2
Punkte 5973




Gymnasium August-Dicke Schule Solingen WK 3 M Punkte
Tim Kluit 2008
Oliver Weil 2007 Weit Hoch Staffel 1.-1.
Len Jungheim 2007 Kugel Ball Hoch
Julian Reich 2008 Weit 75m Staffel 1.-2.
Bastian Duisberg 2008 75m Staffel 1.-3.
Julian Sondergeld 2008 Ball 75m 800m
Sebastian Kempf 2009 Hoch 800m
Semih Mdijde 2008 Kugel Weit Staffel 1.-4.
75m Bastian Duisberg 2008| 10,96sec. 413
Julian Reich 2008| 11,18sec. 392
Julian Sondergeld 2008| 12,04sec.
800m [(Julian Sondergeld 2008|2:51,76min. 362
Sebastian Kempf 2009| 3:06,59min. 304
Hoch |Oliver Weil 2007 1,62m 539
Len Jungheim 2007 1,46m 459
Sebastian Kempf 2009 1,10m
Weit |Oliver Weil 2007| 4,93m 4,97m 5,01lm X 496
Semih Miijde 2008 X 4,60m 4,68m 4,76m 470
Julian Reich 2008 4,28m 4,26m 4,17m 3,98m
Kugel |Semih Miijde 2008, 10,15m 10,70m 10,59m 10,45m 498
Len Jungheim 2007| 7,96m 7,98m X X 378
Ball Len Jungheim 2007| 46,50m 46,50m 44,00m 35,50m 393
Julian Sondergeld 2008 42,00m 43,00m X 40,00m 372
Staffel |Oliver Weil 2007 Staffel 1.-1. 40,46sec. 998
4x75 |Julian Reich 2008|  Staffel 1.-2.
1 |Bastian Duisberg 2008 Staffel 1.-3.
Semih Miijde 2008|  Staffel 1.-4
Staffel
4x75
2
Punkte 6074




Stadtisches-Gymnasium Haan WK 3 M Punkte
Leonhard Schwahlen 2007 Weit 75m Staffel 1.-1.
Lukas Wermann 2009 Staffel 1.-3.
Phil Thomsen 2007 Kugel 75m Staffel 1.-4.
Neven Dail 2007 Ball 800m Staffel 1.-2.
Raphael Arnold 2007 Hoch 75m Staffel 2.-2.
Tiziano Schaake 2007 Weit Hoch
Tim Platt 2008 Hoch Staffel 2.-4.
Timo Holters 2010 800m
Ben Scheithauer 2007 Weit Ball 800m Staffel 2.-1.
Paul Hennes 2008 Ball
Jonas Trosiner 2007 Staffel 2.-3.
Vincent Molitor 2009 Kugel
Theo Kentrup 2007 Kugel

75m Leonhard Schwahlen 2007| 9,77sec. 538
Phil Thomsen 2007| 10,19sec. 490
Raphael Arnold 2007| 10:32sec.

800m |Neven Dail 2007/ 2:28,91min. 473
Ben Scheithauer 2007|2:29,80min. 468
Timo Holters 2010| 2:45,67min.

Hoch |Tim Platt 2008 1,62m 539
Tiziano Schaake 2007 1,58m 519
Raphael Arnold 2007 1,58m

Weit |Leonhard Schwahlen 2007 5,10m 5,01m 4,78m 5,08m 505
Tiziano Schaake 2007 4,96m 5,03m 4,88m 5,02m 498
Ben Scheithauer 2007 4,84m 4,92m 4,91m 4,72m

Kugel |Phil Thomsen 2007 7,80m 8,15m 7,99m 8,45m 400
Theo Kentrup 5,90m 6,74m X 7,98m 378
Vincent Molitor 5,45m 5,44m 4,57m X

Ball Ben Scheithauer 2007| 41,00m 44,00m 47,50m 48,50m 405
Neven Dail 2007| 40,50m 38,00m 39,50m 43,00m 372
Paul Hennes 2008 33,00m 25,50m 39,00m 39,00m

Staffel |Leonhard Schwahlen 2007 Staffel 1.-1. 38,06sec. 1139

4x75 |Neven Dail 2007|  Staffel 1.-2.

1 Lukas Wermann 2009 Staffel 1.-3.
Phil Thomsen 2007|  Staffel 1.-4.
Staffel |Ben Scheithauer 2007 Staffel 2.-1. 39,94sec.
4x75 |Raphael Arnold 2007|  Staffel 2.-2.
2 |Jonas Trosiner 2007 Staffel 2.-3.
Tim Platt 2008 Staffel 2.-4.
Punkte 6724




Friedrich-Albert-Lange Schule Solingen WK 4 W Punkte
Hannah Esselborn 2009 Weit Hoch 50m
Noemi Kamen 2011 Ball 50m Staffel 1.-3.
Nele Birkhof 2011 Weit Hoch 50m
Jaylina Ockomm 2011 800m Staffel 1.-2.
Frieda Milosev 2010 800m Staffel 1.-1.
Helena Koch 2011 Weit
Nele Tuschen 2011 800m
Mia Jahn 2009 Hoch Staffel 1.-4.
Lynn Geilenbrigge 2011 Ball
50m |Noemi Kamen 2011| 7,08sec. 517
Hannah Esselborn 2009| 7,79sec. 419
Nele Birkhof 2011| 8,12sec.
800m |Frieda Milosev 2010/ 2:59,22min. 377
Jaylina Ockomm 2011|3:12,73min. 328
Nele Tuschen 2011| 3:13,64min.
Hoch |Mia Jahn 2009 1,38m 432
Hannah Esselborn 2009 1,30m 381
Nele Birkhof 2011 1,26m
Weit |Hannah Esselborn 2009 3,91m 3,98m X X 433
Nele Birkhof 2011 3,92m 3,90m 3,85m 3,88m 426
Helena Koch 2011 3,53m 3,37m 3,50m 3,69m
Ball Noemi Kamen 2011 38,50m 37,00m 42,50m 34,50m 514
Lynn Geilenbriigge 2011| 17,50m 16,50m 23,50m 24,50m 334
Staffel |Frieda Milosev 2010 Staffel 1.-1. 31,78sec. 801
4x50 |Jaylina Ockomm 2011 Staffel 1.-2.
1 |Noemi Kamen 2011 Staffel 1.-3.
Mia Jahn 2009 Staffel 1.-4.
Staffel
4x50
2
Punkte 4962




Heinrich-Heine Gesamtschule Diisseldorf 1 WK 4 w Punkte
Niveen Ameen 2009 Hoch 50m Staffel 1.-1.
Esengil Albayrak 2010 Ball 800m Staffel 1.-3.
Lara Weitz 2009 Weit 800m Staffel 1.-4.
Bless Macharia 2010 Hoch 50m Staffel 1.-2.
Leticia Karais 2010 Ball Weit 50m
Tatev Kochorian 2010 Weit 800m

50m [Leticia Karais 2010| 8,69sec. 319
Bless Macharia 2010 9,47sec. 247
Niveen Ameen 2009| 9,50sec.

800m |Tatev Kochorian 2010/ 3:27,54min. 283
Lara Weitz 2009|4:00,63min. 201
Esengil Albayrak 2010 X

Hoch |Bless Macharia 2010 1,14m 275
Niveen Ameen 2009 1,02m 190

Weit |Leticia Karais 2010 2,54m 2,48m 3,13m 2,82m 324
Lara Weitz 2009 2,62m 2,95m 1,47m X 300
Tatev Kochorian 2010 2,28m X 2,91m X

Ball Tatev Kochorian 2010| 19,50m 17,50m 21,50m 22,00m 280
Leticia Karais 2010/ 11,50m 15,00m 15,00m 14,50m 211
Esengil Albayrak 2010, 11,00m 9,50m 11,50m 11,50m

Staffel |Niveen Ameen 2009 Staffel 1.-1. 31,54sec. 816

4x50 |Bless Macharia 2010 Staffel 1.-2. 3446

1 |Esengil Albayrak 2010| Staffel 1.-3.
Lara Weitz 2009 Staffel 1.-4.
Staffel
4x50
2
Punkte 3446




Heinrich-Heine Gesamtschule Diisseldorf 2 WK 4 w Punkte
Pearl-Trinity Zielich 2009 Hoch 50m Staffel 1.-1.
Hala Alkadri 2009 Hoch 800m Staffel 1.-3.
Lenalee Alert 2010 Hoch
Yael Beugre 2009 50m Staffel 1.-2.
Yassin Drammeh 2009 50m 800m Staffel 1.-4.
Madison Laucke 2010 Weit Ball
Gisele Ujanwa Weit Ball
50m |Yael Beugre 2009| 8,32sec. 357
Yassin Drammeh 2009| 8,43sec. 345
Pearl-Trinity Zielich 2009| 8,54sec.
800m |Hala Alkadri 2009|3:23,25min. 295
Yassin Drammeh 2009| 3:27,54min. 283
Hoch |Lenalee Alert 2010 1,34m 407
Pearl-Trinity Zielich 2009 1,10m 247
Hala Alkadri 2009 1,02m
Weit |Madison Laucke 2010 3,07m 2,93m 3,00m X 316
Gisele Ujanwa 2,05m 2,62m X 2,41m 252
Ball Gisele Vjnna 21,00m 12,00m 22,00m 17,00m 305
Madison Laucke 2010/ 20,00m 16,50m 19,50m 15,00m 280
Staffel |Pearl-Trinity Zielich 2009 Staffel 1.-1. 34,80sec. 636
4x50 |Yael Beugre 2009| Staffel 1.-2.
1 Hala Alkadri 2009 Staffel 1.-3.
Yassin Drammeh 2009 Staffel 1.-4.
Staffel
4x50
2
Punkte 3723




Gymnasium August-Dicke Schule Solingen WK 4 W Punkte
Liv Kuester 2011 Weit 50m Staffel 1.-1.
Annika Schremer 2010 Ball 800m Staffel 1.-2.
Talia Elmas 2010 Hoch 50m Staffel 1.-3.
Luisa Rabbach 2011 Ball Staffel 2.-1.
Emely Schenk 2010 Weit Staffel 2.-4.
Vanaja lyer 2010 Staffel 2.-2.
Julia Storsberg 2010 50m Staffel 2.-3.
Ella Krebs 2010 Weit 50m Staffel 1.-4.
Jylina Ockomm 2010 Ball 800m

50m [Liv Kuester 2011| 8,90sec. 298
Talia Elmas 2010 9,06sec. 283
Ella Krebs 2010| 9,37sec.

Julia Storsberg 2010 9,68sec.

800m |Annika Schremer 2010/ 3:05,12min. 355
Jylina Ockomm 2010|3:35,65min. 258

Hoch |Talia Elmas 2010 0,98m 160

Weit |Liv Kuester 2011 3,53m 3,10m 2,90m 3,67m 395
Emely Schenk 2010 3,08m 3,14m 3,40m 3,11m 360
Ella Krebs 2010 2,80m 2,96m 3,01lm 2,66m

Ball Annika Schremer 2010| 25,50m 29,50m 26,50m 26,00m 389
Jylina Ockomm 27,50m 26,00m 25,50m 25,00m 368
Luisa Rabbach 2011| 20,00m X 18,00m 17,00m

Staffel |Liv Kuester 2011 Staffel 1.-1. 33,13sec. 723

4x50 |Annika Schremer 2010 Staffel 1.-2.

1 |Talia Elmas 2010| Staffel 1.-3.
Ella Krebs 2010 Staffel 1.-4.
Staffel |Luisa Rabbach 2011 Staffel 2.-1. 35,96sec
4x50 |Vanaja lyer 2010 Staffel 2.-2.
2 |Julia Storsberg 2010|  Staffel 2.-3.
Emely Schenk 2010 Staffel 2.-4,
Punkte 3589




Lessing-Gymnasium Diisseldorf WK 4 W Punkte
Emilia Calliccia 2010 Weit Hoch Staffel 1.-1.
Natalie Acker 2009 Ball Staffel 1.-4.
Kelly Nnokem 2010 Weit 50m Staffel 2.-1.
Lynn Ratnam 2009 Weit 800m Staffel 1.-3.
Charlize Kyrychenko 2010 Hoch 50m Staffel 2.-3.
Lisa Lahrmann 2010 Ball 800m Staffel 2.-2.
Anna Malerba 2010 Hoch 800m Staffel 1.-2.
Emma Hille 2009 Ball 50m Staffel 2.-4.
50m Emma Hille 2009| 8,05sec. 388
Charlize Kyrychenko 2010, 8,39sec. 350
Kelly Nnokem 2010| 8,70sec.
800m |Anna Malerba 2010/ 3:29,27min. 278
Lynn Ratnam 2009(3:32,67min. 268
Lisa Lahrmann 2010/( 3:35,43min.
Hoch |Emilia Calliccia 2010 1,22m 329
Charlize Kyrychenko 2010 1,14m 275
Anna Malerba 2010 1,14m
Weit |Emilia Calliccia 2010 3,90m 3,65m 3,76m 3,85m 423
Kelly Nnokem 2010 X 3,41m 3,63m 3,71m 400
Lynn Ratnam 2009 3,56m 3,53m 3,53m 3,39m
Ball Lisa Lahrmann 2010| 22,00m 36,50m 31,50m 36,00m 459
Natalie Acker 2009| 25,00m 30,00m 25 15,00m 395
Emma Hille 2009 X 19,50m X 18,50m
Staffel |Kelly Nnokem 2010 Staffel 2.-1. 32,71sec. 747
4x50 |Lisa Lahrmann 2010 Staffel 2.-2.
2 |Charlize Kyrychenko 2010|  Staffel 2.-3.
Emma Hille 2009 Staffel 2.-4.
Staffel |Emilia Calliccia 2010 Staffel 1.-1. 32,85sec.
4x50 |Anna Malerba 2010 Staffel 1.-2.
1 (Lynn Ratnam 2009|  Staffel 1.-3.
Natalie Acker 2009 Staffel 1.-4.
Punkte 4312




International School Diisseldorf WK 4 w Punkte
Teah Mdahllehner 2009 Weit 50m Staffel 1.-3.
Sakura Okamota 2011 Weit 50m 800m Staffel
Mila Wuesthoff 2011 Weit 50m Staffel 1.-1.
Duque Luciiana 2009 800m 50m
Lynn Geilenbrigge 1.-2.
Luciana Duque Graifa Staffel 1.-4.
50m |Duque Luciiana 2009| 8,61sec. 327
Mila Wuesthoff 2011| 8,64sec. 324
Teah Mihllehner 2009| 8,79sec.
Sakura Okamota 2011| 8,78sec.
800m |Duque Luciiana 2009| 3:07,85min. 345
Sakura Okamota 2011 3:27,54min. 283
Hoch |kein Teilnehmer 0
Weit |[Teah Muehllehner 2009 3,31m X X 3,35m 354
Mila Wouesthoff 2011 3,10m 3,34m 3,22m 3,29m 352
Sakura Okamota 2011 2,78m 2,94m 2,95m 3,07m
Ball kein Teilnehmer 0
Staffel |Mila Wuesthoff 2011 Staffel 1.-1. 33,86sec. 684
4x50 |Lynn Geilenbriigge Staffel 1.-2.
1 |[Teah Miihllehner 2009 Staffel 1.-3.
Luciana Duque Graifa Staffel 1.-4.
Staffel
4x50
2
Punkte 2669




Friedrich-Albert-Lange Schule Solingen WK 4 M Punkte
Maximilian Visentin 2010 50m Staffel 1.-1.
Simon SoRnitza 2011 Weit 50m Staffel 1.-2.
Linus Kremer 2011 Staffel 1.-3.
Julian Locher 2010 Weit Hoch
Philemon Heooel 2010
Kai Gehrmann 2009 Ball 800m
Gabriel Stahlhaus 2011 Ball 800m
Kris Schneider 2009 Weit Hoch 50m
Till Klein 2009 Hoch
Phil Heppel 2010 Ball 800m Staffel 1.-4.
50m [Kris Schneider 2009| 7,68sec. 394
Maximilian Visentin 2010| 7,70sec. 391
Simon Sol¥nitza 2011| 8,06sec.
800m |Phil Heppel 2010| 2:40,79min. 411
Kai Gehrmann 2009/ 2:48,92min. 374
Gabriel Stahlhaus 2011 3:07,19min.
Hoch [Till Klein 2009 1,42m 438
Kris Schneider 2009 1,38m 417
Kai Germann 2009 1,22m
Julian Locher 2010 1,18m
Weit |Kris Schneider 2009 X 4,46m 4,51m 4,01m 444
Julian Locher 2010 4,46m 4,44m X 4,25m 439
Simon SofR3nitza 2011 3,87m 3,76m 3,47m 3,60m
Ball Kai Gehrmann 2009| 40,00m 38,00m 37,50m 39,50m 353
Phil Heppel 2010| 35,50m 37,00m 34,50m 36,50m 334
Gabriel Stahlhaus 2011| 33,50m 36,50m 33,00m 31,50m
Staffel |Maximilian Visentin 2010 Staffel 1.-1. 29,94sec. 837
4x50 |Simon SoBnitza 2011 Staffel 1.-2.
1 [Linus Kremer 2011 Staffel 1.-3.
Phil Heppel 2010 Staffel 1.-4.
Staffel
4x50
2
Punkte 4832




Heinrich-Heine Gesamtschule Diisseldorf WK 4 M Punkte
Gabriel Ayomah 2009 Ball 50m Staffel 1.-4.
Saliou Djimon 2012 50m 800m Staffel 1.-1.
Benjamin Adu 2009 Hoch 50m Staffel 1.-2.
Lennard Kendler 2009 Hoch Weit
Jerry Nnadozie Ejimofor 2009 Ball Weit
Liron Maloku 2010 Ball
Hatem Al Rifai 2011 800m Staffel 1.-3.
Elias Stirner 2009 800m
Leon Foncesca Luciana | 2010 Hoch
Swar Kouti 2010 Weit
50m |Gabriel Ayomah 2009| 7,40sec. 429
Saliou Djimon 2012| 7,64sec. 399
Benjamin Adu 2009 7,85sec.
800m |(Saliou Djimon 2012 2:51,40min. 363
Hatem Al Rifai 2011 3:18,94min. 263
Elias Sturner 2009| 3:27,84min.
Hoch |Lennard Kendler 2009 1,26m 351
Benjamin Adu 2009 1,18m 306
Leon Foncesca Luciana | 2010 1,14m
Weit |Lennard Kendler 2009 3,69m 3,60m 4,10m 4,08m 399
Swar Kouti 2010 2,74m 2,91m 3,38m X 314
Jerry Nnadozie Ejimofor 2009 2,50m X 2,45m X
Ball Gabriel Ayomah 2009| 44,50m 50,00m X 42 414
Liron Maloku 2010| 34,00m 30,50m 33,50m 31,00m 314
Jerry Nnadozie Ejimofor 2009| 18,00m 15,00m 23,00m 19,50m
Staffel [Saliou Djimon 2012 Staffel 1.-1. 29,96sec. 836
4x50 |Benjamin Adu 2009 Staffel 1.-2.
1 |Hatem Al Rifai 2011 Staffel 1.-3.
Gabriel Ayomah 2009 Staffel 1.-4.
Staffel
4x50
2
Punkte 4388




Gymnasium August-Dicke Schule Solingen WK 4 M Punkte
Enser Ozmen 2010 Hoch 800m Staffel 1.-1.
Mika Wintz 2011 Weit 50m Staffel 1.-2.
Lukas Locher 2011 Weit Hoch Ball
Robin Weichsel 2010 50m 800m Staffel 1.-3.
Simon Schwartkopf 2010 Weit Ball Staffel 1.-4.
50m [Robin Weichsel 2010 8,61sec. 292
Mika Wintz 2011| 10,42sec. 146
800m |Enser Ozmen 2010/ 2:46,50min. 385
Robin Weichsel 2010 2:59,96min. 329
Hoch |Enser Ozmen 2010/ 1,22m 329
Lukas Locher 2011 1,18m 306
Weit |Lukas Locher 2011 4,23m 4,26m 4,22m 4,24m 417
Simon Schwartkopf 2010 X 3,32m 3,15m 3,05m 306
Mika Wintz 2011 3,22m 3,05m X 3,18m
Ball Lukas Locher 2011| 38,00m 35,00m 36,50m 37,00m 341
Simon Schwartkopf 2010 24,00m X 21,00m 20,00m 238
Staffel [Enser Ozmen 2010 Staffel 1.-1. 32,45sec. 687
4x50 |Mika Wintz 2011 Staffel 1.-2.
1 Robin Weichsel 2010 Staffel 1.-3.
Simon Schwartkopf 2010 Staffel 1.-4.
Staffel
4x50
2
Punkte 3776




Lessing-Gymnasium Diisseldorf WK 4 M Punkte
Phil Janitz 2009 Hoch Ball Staffel 1.-2.
Lennon Breuer 2009 Hoch 800m Staffel 1.-1.
Maximilian Eisenmann 2010 Weit Staffel 2.-1.
Karl Mai 2009
Alex Dudziak 2009 Weit 50m
Fritz Witthaut 2010 50m Staffel 2.-2.
Illyas Rachidi 2010 Ball 800m Staffel 2.-3.
Kossim Abdoukerim 2010 50m Staffel 2.-4,
Henry Koelman 2009 Hoch 800m Staffel 1.-4.
Thies Aufdemkamp 2009 Weit Ball Staffel 1.-3.

50m |Kossim Abdoukerim 2010 7,74sec. 386
Fritz Witthaut 2010| 8,16sec. 338
Alex Dudziak 2009| 8,28sec.

800m |Lennon Breuer 2009| 2:35,34min. 438
Henry Koelman 2009|2:40,62min. 412
Illyas Rachidi 2010/ 3:00,04min.

Hoch |Henry Koelman 2009 1,38m 417
Phil Janitz 2009 1,38m 417
Lennon Breuer 2009 1,34m

Weit |Alex Dudziak 2009| 4,12m 3,57m 4,04m 3,94m 401
Maximilian Eisenmann 2010 3,97m 3,88m 3,75m 3,78m 384
Thies Aufdemkamp 2009 3,73m 3,42m X 3,35m

Ball Phil Janitz 2009| 44,00m 38,50m 44,00m 41,00m 378
Thies Aufdemkamp 2009| 35,00m 34,00m 38,00m 36,00m 341
lllyas Rachidi 2010| 32,00m 35,00m 15,50m 34,50m

Staffel |Lennon Breuer 2009 Staffel 1.-1. 28,10sec. 964

4x50 |Phil Janitz 2009 Staffel 1.-2.

1 |Thies Aufdemkamp 2009|  Staffel 1.-3.
Henry Koelman 2009 Staffel 1.-4.
Staffel |Maximilian Eisenmann 2010 Staffel 2.-1. 30,27sec.
4x50 |Fritz Witthaut 2010 Staffel 2.-2.
2 lllyas Rachidi 2010| Staffel 2.-3.
Kossim Abdoukerim 2010 Staffel 2.-4,
Punkte 4876




International School Diisseldorf WK 4 M Punkte
Phillip Bender 2009 Weit 50m Staffel 1.-3.
Andres Martinez 2009 Weit Ball 800m
Baxter Olson 2009 Hoch Ball Staffel 1.-2.
Danny Meiresonne 2009 Hoch 50m Staffel 1.-4.
Frederico Duque 2009 Ball 50m Staffel 1.-1.

50m Danny Meiresonne 2009| 7,70sec. 391
Phillip Bender 2009| 8,17sec. 337
Frederico Duque 2009| 8,53sec.

800m |Andres Martinez 2009| 3:07,78min. 300

0

Hoch |Baxter lisen 2009 1,34m 395
Danny Meiaesonne 2009 1,26m 351

Weit |Andres Martinez 2009 3,81m 3,99m 3,89m X 386
Philip Bender 2009 3,69m 3,67m 3,66m X 351

Ball Baxter Olson 2009 37,00m 40,00m 40,50m 32,00m 357
Frederico Duque 2009| 26,50m 30,00m 25,50m 26,50m 285
Andres Martinez 2009| 17,50m 13,00m 13,00m 13,00m

Staffel |Frederico Duque 2009 Staffel 1.-1. 31,52sec. 740

4x50 |Baxter Olson 2009 Staffel 1.-2.

1 |Phillip Bender 2009|  Staffel 1.-3.
Danny Meiresonne 2009 Staffel 1.-4.
Staffel
4x50
2
Punkte 3893
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